
 

 

 

 



        8-к.р 

9-к.р 

Обществознание  1 1 1 1 4 6-к.р 

7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

География 1 1 2 2 2 8 5-К.р 

6-к.р 

7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

Естественно - научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

 

Химия    2 2 4 8-тест  

Биология  1 1 1 2 2 7 5-К.р 

6-к.р 

7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 5-тест 

6-тест 

7-тест 

8-тест 

 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1    3 5-тест 

6-тест 

7-тест 

Технология Технология 2 2 2 1  7 5-К.р 

6-к.р 

7-к.р 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 5-диагн.р 

6-диагн.р 

7-к.р 

8-практ.р 

9-практическая 

работа 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

   1 1 2 8-к.р 

9-тест 

Итого: 26 28 29 32 32,5 147 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 1 0,5 6,5 6,5 

ОДНКНР 1     1 1 

математика      0,5 0,5 

биология   1   1 1 

Физическая культура 1 1 1 1 0 4 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

28 29 31 33 33 154 154 

        



 

Учебный план на 2023-2024гг. По часам. 

Учебные области 
Учебные 

предметы 

5абв

г 

6абв

г 

7абв

г 

8абв 9абв итог Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и  

Литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 5-диктант 

6-диктант 

7-диктант с грам. З. 

8-тест ОГЭ 

9-тестирование в 

формате ОГЭ 

Литература 102 102 68 68 102 442 5-тест 

6-тест 

7-к.р 

8-тест 

9тест- 

Русский родной язык и 

Русская родная 

литература 

Русский родной 

язык 

   34  34 8-тест 

 

Русская родная 

литература 

   34  34 8-тест 

Иностранный язык Иностранный 

язык(англ.) 

102 102 102 102 102 510 5-к.р 

6-к.р 

7-к.р 

8-к.р 

 Иностранный 

язык         

(французский) 

    68 68 9-к.р 

Математика и  

информатика 

Математика  170 170 170 170 170 850 5-к.р 

6-к.р 

7-к.р 

8-тест ОГЭ 

9-тестирование в 

формате ОГЭ 

Информатика   34 34 34 102 7-тест 

8-к.р 

9-к.р 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

68 68 68 68 102ч

ч 

680 5-к.р 

6-к.р 

7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

Обществознание  34 34 34 34 136 6-к.р 

7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

География 34 34 68 68 68 272 5-К.р 

6-к.р 

7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

Естественно - научные 

предметы 

Физика    68 68 102 238 7-к.р 

8-к.р 

9-к.р 

 

Химия    68 68 136 8-тест  

Биология  34 34 34 68 68 238 5-К.р 

6-к.р 

7-к.р 



8-к.р 

9-к.р 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 5-тест 

6-тест 

7-тест 

8-тест 

 

Изобразительное 

искусство  

34 34 34    102 5-тест 

6-тест 

7-тест 

Технология Технология 68 68 68 34  238 5-К.р 

6-к.р 

7-к.р 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 680 5-диагн.р 

6-диагн.р 

7-к.р 

8-практ.р 

9-практическая 

работа 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

   34 34 68 8-к.р 

9-тест 

Итого: 884 952 986 1088 1105 4998  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

68 34 68 34 17 238  

ОДНКНР 34     34  

математика     17 17  

биология   34   34  

Физическая культура 34 34 34 34 0 170  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

952 986 1054 1122 1122 5236  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка  

к учебному плану   ООП ООО 

на 2023-2024г. 

 

 

Учебный план МКОУ СОШ №1 разработан в соответствии с требованиями 

нормативных документов:  

1.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от17.12.2010 г. № 1897 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 

г. № 1644,от 31.12.2015 г. № 1577) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г. №19644).  

2.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г. № 19993), (в ред. 

Изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.06.2011 № 85. Изменений № 

2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 25.12.2013 г. № 72, Изменений № 3, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015 г. № 81).  

Задачи образовательного процесса:  

1.Создание условий для разностороннего развития и самообразования 

субъектов образовательной деятельности.  

2.Формирование навыков учебной деятельности: учебно-организационных, 

учебно-информационных и учебно-коммуникативных;  



3.Обеспечение преемственности основного общего образования с начальным 

общим образованием.  



4.Использование системно-деятельностного подхода для реализации 

основной образовательной программы основного общего образования.  

5.Гуманизация воспитательного процесса, выражающаяся в создании 

условий для всестороннего развития личности, для побуждения ее к 

самоанализу, самооценке, саморазвитию, самовоспитанию, ответственному 

подходу к обучению.  

Учебный план второго уровня обучения (6-9класс) составлен на основании 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее - Стандарт) представляет собой совокупность 

требований, обязательных при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования.  

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644)  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации.  

В учебный план МКОУ СОШ №1 входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  



-русский язык и литература (русский язык, литература);  

-иностранный язык ;  

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география);  

-математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  

-основы духовно-нравственной культуры народов России;  

-естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);  

-искусство (изобразительное искусство, музыка);  

-технология (технология);  

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).  

-родной русский язык и родная русская литература 

Из части формируемой участниками образовательного процесса взяты часы: 

по 1 часу на  6, 7, 8,9 классы на урок физической культуры, в 7 классе 1 час 

дан на урок биологии.  

Учебный план МКОУ СОШ №1 определяет общий объем нагрузки, 

количество учебных занятий за 5 лет составляет  5236 часа. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

-34 недели.  

Режим работы 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 дней, 

летом –12 недель.  

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования включает две составляющие:  

результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие 

динамику их индивидуальных образовательных достижений в соответствии с 

планируемыми результатами освоения основной образовательной программы 

основного общего образования;  



результаты государственной итоговой аттестации выпускников, 

характеризующие уровень достижения планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования.  

(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644)  

К результатам индивидуальных достижений обучающихся, не подлежащим 

итоговой оценке, относятся ценностные ориентации и индивидуальные 

личностные характеристики. Обобщенная оценка этих и других личностных 

результатов освоения основных образовательных программ должна 

осуществляться в ходе различных мониторинговых исследований. На 

основании Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", Устава МКОУ СОШ№1, «Положения о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МКОУ СОШ№1 в период на 2-3 недели мая 

проходит промежуточная аттестация.  

Промежуточная аттестация в ОО проводится по всем учебным предметам, 

курсам на 2-3 недели мая в форме итоговых контрольных работ на основании 

графика промежуточной аттестации. Уровень достижения метапредметных 

результатов отслеживается при защите индивидуального проекта.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


